
Perché formarsi in Counseling Motivazionale®?
- per 18 buoni motivi + 1 + i tuoi -

1. Per progettare il proprio futuro professionale e personale in 
una prospettiva di relazione, comunicazione, professioni 
d’aiuto. 

2. Per formarsi con strumenti concreti in una dimensione di 
empatia, partecipazione e autodeterminazione. 

3. Per apprendere un modello interprofessionale, cioè utilizzabile
in molte professioni diverse e transculturale, cioè integrabile 
come base di lavoro in molti approcci metodologici diversi. 

4. Per lavorare in un’ottica allargata, sociale, senza confini. 
5. I corsi della Scuola Italiana di Counseling Motivazionale 

Integrato sono riconosciuti da AssoCounseling. 
6. Per credere un po’ di più nella possibilità di arricchire l’azione, 

per essere più in contatto con se stessi e più capaci di 
connettersi con gli altri. 

7. Per comprendere in profondità che c’è dell’altro oltre il nostro 
ombelico e che nessuno si salva da solo. 

8. Per diventare la persona e il professionista che vuoi diventare,
cioè per fare della tua passione la tua professione.

La Scuola Italiana di Counseling Motivazionale Integrato è attiva in 
Italia da 14 anni. Perché dovrei fidarmi di questa Scuola?  Ad 
esempio, perché dopo 30 anni di ricerca abbiamo un metodo 
che:

9. E’ basato su Evidenze Scientifiche di Efficacia >200 studi 
clinici disponibili

10. E’ acquisibile da studenti e professionisti
11. E’ descrivibile
12. Ha meccanismi di funzionamento osservabili
13. E’ verificabile 
14. E’ riproponibile per diverse aree problematiche



15. Attraversa in modo positivo le culture (presente in 47 
lingue)

16. E’ complementare ad altri metodi di trattamento
17. Può essere imparato da un’ampia fascia di professionisti 

della    relazione d’aiuto
18. Si apprende con la formazione nei laboratori 

esperienziali e si integra negli incontri concettuali.
+ 1 La Scuola Italiana di Counseling Motivazionale Integrato mette
a disposizione 7 borse di studio di 1.000,00 € per il triennio 2022/24
+ i tuoi meravigliosi motivi.

Contatti mail: sedeintegrata@scuoladicounseling.it  
Visite gradite ai siti: 
www.scuoladicounseling.it; www.antoniobimbo-counselor.it. 
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http://www.scuoladicounseling.it/
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